HIDROTERAPIA DE COLON CON
0ZONO

Técnica milenaria de
desintoxicacion
intestinal, con la
tecnologia mas moderna

¢QUE ES LA HIDROTERAPIA DE COLON?

La hidroterapia de colon es una irrigacioéon completa del colon
que se realiza con un aparato electrénico controlado por un
profesional cualificado y con medidas de seguridad absolutas.
Alta calidad e higiene. Método limpio e indoloro.

La calidad de nuestras instalaciones y 1la preparacién
profesional es nuestro factor diferencial.

En CELULAR CLINIC utilizamos agua descalcificada, filtrada,
osmotizada y esterilizada con rayos UVA. Ademds, disponemos de
un generador de O0OZONO para mejorar la desinfeccidn vy
desinflamacidén del colon. Y la posibilidad de aplicar AGUA DE
MAR en caso conveniente.

La hidroterapia de colon se aplica en el marco de un programa
completo de depuracidon del organismo. Pueden ser recomendables
algunos suplementos naturales y consejos nutricionales para
lograr una desintoxicacidén y regeneracién profunda del colon.


http://celularclinic.com/hidroterapia-de-colon-con-ozono/
http://celularclinic.com/hidroterapia-de-colon-con-ozono/

En su primera visita, el profesional 1le realizarda un
exhaustivo historial acerca de sus habitos alimenticios vy
estilo de vida, para establecer el mejor protocolo de
actuacion, salvo que haya sido remitido por otro profesional.

Posteriormente, le indicara en qué condiciones y qué momento
es el mejor para realizar la hidroterapia de colon para que
sea mas eficaz.

Depurar tu colon es cuidar de tu salud

(POR QUE SOMOS DIFERENTES?

= LA PUREZA DEL AGUA. CALIDAD E HIGIENE.

Puedo garantizarte que el agua que entra en tu interior
estd totalmente descalcificada, filtrada, osmotizada y
esterilizada con rayos UVA.

Cuento con un aparato electroénico de Ultima generacidn
gue posee todos los certificados sanitarios. La higiene
es maxima y el material de un solo uso.

- PREPARACION PROFESIONAL AVANZADA.

Adapto el ritmo de la sesién y los cambios de temperatura
o presion, al ritmo de tu colon para que el resultado sea
optimo.

Gracias a la interpretacion de los restos evacuados,
valoro el estado de salud de tu colon y te recomiendo el
probidético (flora intestinal) o el suplemento natural mas
adecuado para ti. 20 anos de experiencia profesional.

= VAMOS MAS ALLA DE LA DEPURACION.



Si tienes alguna alteracidén digestiva es conveniente
hacer una consulta previa de NATUROPATIA en la que te
recomendaré la alimentacidén y los suplementos naturales
mas adecuados paramejorar tu digestion, la regeneracioén
de tu colon y tu salud general, salvo que vengas remitido
por otro profesional.

La hidroterapia desintoxica y fortalece tu colon.

Pero el colon es la uUltima estacidén de todo el proceso
digestivo, que comienza en la boca. Todo lo que ocurre
antes de él, influye en su estado de salud y debe ser
corregido.

También te ofrezco varios PROGRAMAS DE DESINTOXICACION (DETOX)
del organismo (intestinal, hepatico, renal, metales pesados)
que buscan reducir toxinas y disminuir la acidez interna para
permitir que las células “respiren” mejor y puedan regenerarse
en un clima saludable.

Calidad, higiene y competencia
profesional nos diferencia

¢{COMO SE REALIZA LA HIDROTERAPIA DE
COLON?

Durante toda la sesidn el paciente estd cémodamente tumbado
boca arriba en una camilla. La sesidén es limpia e indolora, y
no requiere la participacién de la persona.



El paciente esta conectado toda la sesidon al aparato de
Hidroterapia mediante un tubo y su canula, que se introduce en
el recto sin ninguna molestia. Los residuos se expulsan por
este tubo limpiamente, sin necesidad de ir al bafo ni moverse.
La canula es de doble via, lo que permite que el agua limpia
que penetra y los residuos que se expulsan no tengan la
posibilidad de mezclarse.

Este proceso de entrada de agua limpia y salida de residuos se
repetira varias veces a lo largo de la sesidén. Durante todo el
tiempo se estd acompafiado por el terapeuta, que guiara la
sesién controlando el caudal, 1la presién y los contrastes de
temperatura del agua. La intervencidén del profesional y 1la
interpretacidén de la calidad del movimiento intestinal como de
las heces, son esenciales para valorar posibles alteraciones y
lograr el éxito de la sesidn.

Nuestro trato es exquisito, te sentiras en un espacio de
confianza, donde tu dignidad estara salvaguardada en todo
momento. Muchos pacientes se arrepienten de las resistencias
iniciales, al comprobar lo facil y sencillo que resulta la
hidroterapia de colon y los buenos efectos que de ella se
derivan.

Alta calidad e higiene al servicio de tu
salud

PREGUNTAS FRECUENTES

éCuanto dura una sesion?
Aproximadamente entre 30 y 50 minutos.

¢Es completamente segura la hidroterapia de colon?



Totalmente. Se trabaja con una presién entre 50 y 80 milibares
que es muchisimo menor a la que se ejerce al defecar. Ademas,
el aparato, que cuenta con todos los certificados sanitarios,

esta dotado de unos topes de seguridad que no permiten pasar
de cierta presidén o temperatura. La higiene es completa y los
materiales son desechables de un solo uso.

éDolera?

No. La cdnula que se introduce en el recto es de un grosor que
no supera los 2 cm, mucho menor del de las heces que se
expulsan normalmente. Por eso, no duele en absoluto.

A 1o largo de la sesion se puede sentir alguna pequefa
molestia derivada del movimiento de las heces o los gases en
el interior del colon. Sin embargo, la sensacién final de
alivio es grande.

iAfecta negativamente a la flora intestinal?

No. La hidroterapia de colon aplicada segun un protocolo
determinado, reduce minimamente los niveles de flora sapréfita
(beneficiosa) que ademds, son restablecidos en pocas horas.
Sin embargo, la flora patdgena es eliminada en gran medida. En
algunos casos es requerido un analisis microbiolégico
intestinal para determinar la existencia de elementos
patdgenos (candida albicans, virus, parasitos, helmintos,
bacterias patégenas) o para estudiar la permeabilidad
intestinal.

éQué diferencia hay entre un laxante, un enema y una
hidroterapia de colon?

Los LAXANTES QUIMICOS irritan la mucosa intestinal y debilitan
el peristaltismo progresivamente empeorando el problema de
estrefiimiento y la mucosa con el tiempo.

EL ENEMA introduce agua por el recto en cantidades pequehas y
solo limpia la porcidén mas externa del «colon, el recto. El



agua ha de retenerse en el interior, lo que va en contra del
movimiento natural e implica malos olores. Tiene un efecto de
depuracién muy limitado.

La HIDROTERAPIA DE COLON irriga el intestino grueso completo
(desde el recto hasta el ciego). El agua esta filtrada y
depurada, y se mantiene en el interior del colon durante
minutos. Durante la sesién se regula el caudal, la presién y
la temperatura, lo que estimula y fortalece el peristaltismo y
permite llegar mds a fondo y retirar adherencias incrustadas.
No genera olores y no requiere la participacién de la persona.

Ven a conocer nuestras instalaciones sin
compromiso. Te informaremos con mucho
gusto

EL COLON Y SU RELACION CON LA SALUD.

Los malos habitos alimenticios, la falta de ejercicio, el
estrés, los medicamentos y laxantes quimicos, alteran el
transito intestinal y tienen un efecto destructivo sobre 1la
mucosa, lo que provoca multiples desequilibrios en su flora y
en la permeabilidad del colon.

Incluso personas con una dieta relativamente sana que creen
gozar de un transito intestinal sano y que evacuan cada dia,
sufren sin saberlo de estrenimiento encubierto.

Lo importante no es evacuar todos los dias, sino saber cuanto
tiempo estuvieron esos alimentos en nuestro intestino desde
ser ingeridos hasta ser expulsados, generando sustancias
toxicas hacia la sangre.. Porque en la mayoria de los casos, lo
que evacuamos ahora, lo comimos hace varios dias. Cuanto mas
lento es este proceso, mayor toxicidad hay en el organismo vy



mayor es la alteracion del colon.

Cuando se acumulan restos en el colon mas tiempo del debido,

se fermentan y pudren generando grandes cantidades de toxinas
y gérmenes patdgenos que son enviados y absorbidos por 1la
sangre al interior, lo que provoca la AUTOINTOXICACION
progresiva de todos los d6rganos y el envejecimiento prematuro
de los tejidos y la piel.

Ademas, parte de estos residuos quedan incrustados en 1las
paredes intestinales por meses y hasta anos produciendo
erosién e inflamacién de la mucosa, lo que empeora la
absorcién de nutrientes y facilita la entrada al organismo de
mas toxinas y sustancias indeseadas (intestino permeable).

El origen de muchas enfermedades crénicas, inflamatorias vy
degenerativas esta en un intestino toéxico. Por eso, depurarlo
y restablecer su equilibrio es esencial para mantener o
recuperar la salud global.

“Tu salud comienza en el colon”
(Hipocrates)

EFECTOS DE LA HIDROTERAPIA DE COLON

La hidroterapia de colon tiene unos efectos directos sobre el
colon, pero también sobre el estado general de la salud de
todo el organismo.

Sus efectos generales son:

= Desintoxicacién del colon (restos sélidos y adherencias
antiguas).

= Reduccion de niveles de toxinas en el organismo. Mejoria
de de enfermedades crénicas.



= Estimulacidén del peristaltismo (transito) y refuerzo de
la musculatura intestinal.

= Mejor absorcion de los nutrientes.

» Refuerzo del sistema inmunolégico (defensas).

= Mejora del rendimiento deportivo.

= Aumento del tono vital y mejoria en la funcidén sexual.

- Excelente apoyo en procesos de pérdida de peso.

= Mejoria en el aspecto e hidratacién de la piel.

Después de una sesifn, ya se puede experimentar una sensaciodn
de alivio y ligereza. Y una reduccién del volumen del vientre.

La hidroterapia de colon reduce tus
niveles de toxinas y estimula el transito
intestinal

LA HIDROTERAPIA DE COLON ESTA
ESPECIALMENTE INDICADA EN:

Todas las ALTERACIONES INTESTINALES:

-Estreiimiento (real e indirecto). Diarrea.
Diverticulosis. Colon dirritable. Hiperpermeabilidad
intestinal. Colitis ulcerosa. Disbiosis intestinal.
Enfermedad de Crohn. Candida Albicans. Parasitos.
Alergias alimenticias. Intoxicaciones. Flatulencia.
Problemas digestivos. Antes de una colonoscopia.

ALTERACIONES GENERALES DE SALUD, especialmente en 1los
trastornos crénicos, degenerativos e inflamatorios, ya que se
reducen los niveles de toxinas en todo el organismo.

= Alteraciones y sobrecarga hepaticas.

= Alteraciones dermatoldgicas: Eczema, Psoriasis, Acné,
piel en mal estado.

= Alteraciones vasculares: Varices, Retencién de liquidos,



Celulitis, Edemas, Hemorroides, Cefaleas, Migraiia.

= Alteraciones del sistema inmune: Alergias alimenticias y
respiratorias. Artritis reumatoide. Lupus. Fibromialgia.
Sindrome Fatiga Crénico.

= Alteraciones mentales: Depresion, Ansiedad, Estrés,
Sueno alterado.

= Alteraciones del metabolismo: Obesidad, Anemia,
Osteoporosis.

= Prevencidon del riesgo de Cancer de recto y colon.

- Tratamientos Antiaging de rejuvenecimiento.

= Cansancio, falta de energia y dolor crénico.

= Mejoria de la funcidn renal.

= Mejoria del Rendimiento deportivo.

La depuracion del colon es el complemento
ideal de cualquier tratamiento de salud

Hidroterapia de colon: depuracion
intestinal profunda con tecnologia
del siglo XXI
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